Preprocedureel medicatiebeleid antidiabetica en gewichtsreducerende medicatie
(algemene anesthesie of sedatie)

BELANGRIJK: Voor de volledige lijst met alle preoperatieve medicatieadviezen in kader van ingreep onder algemene anesthesie: zie procedureboek of azg.site/preop

<

Zziekenhuis
netwerlk

*Indien slikproblemen, mag medicatie ook met bv. Gloup® (zero) slikgel ingenomen worden.

Alfabetische lijst van antidiabetica en gewichtsreducerende medicatie met specifieke preprocedurele medicatieadviezen.

Via de zoekfunctie of 'control-F' vindt u het geneesmiddel snel terug.

naam GM klasse Laatste inname/toediening Laatste inname KP bariatrische heelkunde
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
avond voor operatie i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor operatie.
Abasaglar langwerkende insuline analogen indien toediening 's morgens : mag 's morgens voor operatie toegediend worden Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden.

Actrapid (= uit de handel: september 2025)

snelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.

Amarylle

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Apidra

ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.

Bydureon (= uit de handel: december
2024)

incretinemimeticum (once weekly)

meer dan 6 dagen voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
opgestart worden.

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug

Daonil oraal antidiabeticum avond voor operatie opgestart worden.
Eucreas oraal antidiabeticum (0.a. metformine) |dag voor operatie 's morgens
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
niet toedienen dag van operatie. i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
Fiasp ultrasnelwerkend insuline Indien nuchter na ontbij t: gewone dosis operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.
dag voor operatie. Postoperatief terug op te starten bij ontslag of eerder op advies
oraal antidiabeticum dag voor operatie endocrinoloog.
behandeling van chronisch
symptomatisch hartfalen dag voor operatie
Forxiga chronische nierschade bij volwassenen |dag voor operatie
Laatste toediening: avond voor operatie. Postoperatief: terug op te starten op advies
Galvus oraal antidiabeticum avond voor operatie endocrinoloog.
Glibenese oraal antidiabeticum avond voor operatie

gliclazide

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
opgestart worden.



https://infoland.azgroeninge.be/Management/LinkLoader.aspx?ID=0e8b4733-2f19-44a7-b151-58ae8209de55
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glimepiride

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
opgestart worden.

Glucobay (uit de handel: februari 2023)

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Glucophage

oraal antidiabeticum (enkel metformine)

dag voor operatie 's morgens

Glurenorm (uit de handel: februari 2025)

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
opgestart worden.

Humalog

ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.

Humalox mix 25

combinatiepreparaat met
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis.

Humalog mix 50

combinatiepreparaat met
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt : de helft van de ochtenddosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis.

Humuline 30/70

combinatiepreparaat: klassieke insulines

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis.

Humuline NPH

insuline met intermediaire werkingsduur

avond voor operatie
Indien toediening 's morgens: mag's morgens voor operatie toegediend worden

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste toediening: avond voor
operatie.Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend
worden.

Humuline regular

snelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.

Insulatard (= uit de handel: september
2025)

insuline met intermediaire werkingsduur

avond voor operatie
Indien toediening 's morgens: mag's morgens voor operatie toegediend worden

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanat de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste toediening: avond voor
operatie.Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend
worden.

insulinepomp subcutaan (SC)

bevat Apidra, Fiasp, Humalog of
Novorapid

nuchter: geen maaltijdbolus. Insulinepomp verder laten lopen in basaal ritme. Eventueel
correctiebolus.

Indien nuchter na ontbijt : gewone bolus bij ontbijt en insulinepomp verder laten lopen in
basaal ritme

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Op dag van operatie: indien nuchter:
geen maaltijdbolus. Insulinepomp verder laten lopen in basaal ritme. Eventueel
correctiebolus. Indien nuchter na ontbijt: gewone bolus bij ontbijt en insulinepomp
verder laten lopen in basaal ritme

opmerking: voor insulinepomppatiénten wordt de behandelend endocrinoloog bij
voorkeur verwittigd van de opname.

opmerking: voor insulinepomppatiénten wordt de behandelend endocrinoloog bij
voorkeur verwittigd van de opname.

Insuman basal (uit de handel: januari 2023)

insuline met intermediaire werkingsduur

avond voor operatie
Indien toediening 's morgens: mag's morgens voor operatie toegediend worden

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste toediening: avond voor
operatie.Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend
worden.

Insuman rapid (uit de handel: januari 2023)

snelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.

dag voor operatie. Postoperatief terug op te starten bij ontslag of eerder op advies

Invokana oraal antidiabeticum dag voor de operatie endocrinoloog.
Janumet oraal antidiabeticum (0.a. metformine) |dag voor operatie 's morgens

Laatste toediening: avond voor operatie. Postoperatief: terug op te starten op advies
Januvia oraal antidiabeticum avond voor operatie endocrinoloog.

dag voor operatie. Postoperatief terug op te starten bij ontslag of eerder op advies
Jardiance oraal antidiabeticum dag voor operatie endocrinoloog.

behandeling van chronisch
symptomatisch hartfalen

avond voor operatie




Jentadueto

oraal antidiabeticum (o0.a. metformine)

dag voor operatie 's morgens

Komboglyze (uit de handel: juli 2022)

oraal antidiabeticum (0.a. metformine)

dag voor operatie 's morgens

avond voor operatie

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor operatie.

Lantus langwerkende insuline analogen Indien toediening 's morgens : mag 's morgens voor operatie toegediend worden Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden.
halveer al uw Insuline dosissen van al uw Injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor
avond voor operatie operatie.Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend
Levemir langwerkende insuline analogen Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden worden.
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
niet toedienen dag van operatie. i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
Lyumjev ultrasnelwerkend insuline Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.
Metformax oraal antidiabeticum (enkel metformine) |dag voor operatie 's morgens
Metformine oraal antidiabeticum (enkel metformine) |dag voor operatie 's morgens
Minidiab oraal antidiabeticum avond voor operatie
Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
Mounjaro diabetes/gewichtsbeheersing meer dan 6 dagen voor operatie opgestart worden.
Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
Mysimba obesitas 3 dagen voor de operatie opgestart worden.
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
combinatiepreparaat met niet toedienen dag van operatie. i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
Novomix 30 ultrasnelwerkend insuline Indien nuchter na ontbijt : de helft van de ochtenddosis operatie.Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis.
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
combinatiepreparaat met niet toedienen dag van operatie. i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
Novomix 50 ultrasnelwerkend insuline Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis operatie.Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis.

Novomix 70 (= uit de handel, januari 2022)

combinatiepreparaat met
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie.
Indien nuchter na ontbijt : de helft van de ochtenddosis

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
operatie.Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis.

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug

Novonorm oraal antidiabeticum avond voor operatie opgestart worden.
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
niet toedienen dag van operatie. i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Niet toedienen dag van
Novorapid ultrasnelwerkend insuline Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis operatie.Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis.
Laatste toediening: avond voor operatie. Postoperatief: terug op te starten op advies
Onglyza oraal antidiabeticum avond voor operatie endocrinoloog.
Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
Ozempic incretinemimeticum (once weekly) meer dan 6 dagen voor operatie opgestart worden.

Rastinon (buitenlands geneesmiddel)

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug

Repaglinide oraal antidiabeticum avond voor operatie opgestart worden.
Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
Rybelsus incretinemimeticum (oraal) meer dan 6 dagen voor operatie opgestart worden.

Saxenda [liraglutide]

incretinemimeticum (ter behandeling van
obesitas)

meer dan 6 dagen voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
opgestart worden.

Segluromet

oraal antidiabeticum (o0.a. metformine)

dag voor operatie 's morgens




Laatste toediening: avond voor operatie. Postoperatief: terug op te starten op advies

Sitagliptine oraal antidiabeticum avond voor operatie endocrinoloog.
Sitagliptine + Metformine oraal antidiabeticum dag voor operatie 's morgens

Steglatro oraal antidiabeticum avond voor operatie

Steglujan combinatie orale antidiabetica avond voor operatie

Suliqua (uit de handel: augustus 2021)

combinatie antidiabeticum +
langwerkend insuline

Indien gepland voor ‘s morgens: niet toedienen en éénmalig te vervangen in ziekenhuis
door insuline Abasaglar of Lantus: zelfde aantal eenheden.
Indien gepland voor 's avonds: mag gegeven worden.

Synjardy

oraal antidiabeticum (0.a. metformine)

dag voor operatie 's morgens

dag voor operatie 's morgens. Pas terug op te starten bij ontslag.

tolbutamide (buitenlands geneesmiddel)

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Toujeo Solostar

langwerkende insuline analogen

avond voor operatie
Indien toediening 's morgens: mag's morgens voor operatie toegediend worden

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor operatie.
Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden.

Toujeo Doublestar

langwerkende insuline analogen

avond voor operatie
Indien toediening 's morgens : mag's morgens voor operatie toegediend worden

halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor operatie.
Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden.

Laatste toediening: avond voor operatie. Postoperatief: terug op te starten op advies

Trajenta oraal antidiabeticum avond voor operatie endocrinoloog.
halveer al uw insuline dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet
avond voor operatie i.k.v. bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor operatie.
Tresiba langwerkende insuline analogen Indien toediening 's morgens: mag's morgens voor operatie toegediend worden Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden.
Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
Trulicity incretinemimeticum (once weekly) meer dan 6 dagen voor operatie opgestart worden.

Unidiamicron / uni diamicron / uni-
diamicron

oraal antidiabeticum

avond voor operatie

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
opgestart worden.

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug

Unigliclazide oraal antidiabeticum avond voor operatie opgestart worden.
Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug
Victoza incretinemimeticum meer dan 6 dagen voor operatie opgestart worden.
Vipdomet oraal antidiabeticum (0.a. metformine) |dag voor operatie 's morgens
Laatste toediening: avond voor operatie. Postoperatief: terug op te starten op advies
Vipidia oraal antidiabeticum avond voor operatie endocrinoloog.

Vokanamet (uit de handel: juni 2021)

oraal antidiabeticum (o.a. metformine)

dag voor operatie 's morgens

Stop geneesmiddel bij de start van uw specifiek dieet i.k.v. bariatrische heelkunde
(gepland op .../.../...). Na de operatie moet dit geneesmiddel ook niet meer terug

Wegovy obesitas meer dan 6 dagen voor operatie opgestart worden.
Xigduo oraal antidiabeticum (0.a. metformine) |dag voor operatie 's morgens dag voor operatie 's morgens. Pas terug op te starten bij ontslag.

combinatie antidiabeticum + halveer al uw dosissen van al uw injecties vanaf de start van uw specifiek dieet i.k.v.
Xultophy langwerkend insuline niet toedienen op dag van operatie bariatrische heelkunde (gepland op .../.../...). Laatste inname: avond voor operatie.

De arts blijft verantwoordelijk voor de finale adviezen m.b.t. het preprocedureel medicatiebeleid antidiabetica en gewichtsreducerende medicatie van de patiént.
Voor alle (insuline behandelde) patiénten is de behandelend endocrinoloog ter beschikking voor advies.
Voor insulinepomppatiénten wordt de behandelend endocrinoloog bij voorkeur verwittigd van de opname.

versie: 26062026

contactpersonen: apotheek (Apr. Julie Van Den Broucke); endocrinologie (dr. Vanhaverbeke , dr. Vliebergh)




